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Ezeken az oldalakon vegyes témadju cikkeket kozliink, és igy probdljuk az emberek
lelki szinvonaladt emelni.
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Pavel Marta: MIERT BEKETLEN, AGRESSZIV AZ EMBERISEG NAGY

RESZE
(lenti kép forrasa: FB)

A természetben lildogélve nézegetem/hallgatom a csendet/békét,
ember sehol, halalos nyugalom. Ra kell jonnom, hogy a fak, nové-
nyek, madarak, még az id6jaras is (tobbnyire), minden nyugodt,
békés, josagos, nekiink is nyugalmat araszt. Mezo, fi illata lengi be a teret. Miért
van az, hogy egyediil az ember a zavaro tényez6 ebben a kornyezetben, aki nem
azert gyilkol, mert éhezik, hanem azért, mert olyan természete van, hogy ilyen
gyilkos 0sztonokkel bir. Lasd a haborukat.

Az ember, ha Uldogél a vidéki kertjében, akkor azt nézi, azt gondolja, hogy egy
burat kéne mar rahdzni erre a békére, és nem kéne figyelembe venni azt, hogy
masutt folyik a ver, hogy mennek a rakétak, hogy az agyu dorog, meg egymasnak
hazudoznak. De a struccpolitika sem jo,
csak becsapas, viszont tenni meg mit tu-
dunk? Mindenki ott rug bele a masikba,
ahol tud, van, mikor latvanyosan, van,
hogy mosolyogva alattomban teszi, de ez
még rosszabb. De nemcsak a haboruban
van gy(ilolkodés, hanem a vilagi életben
is. Még akar egy jonak hitt csoporton, csa-
ladon, munkahelyen beliil is, mindig van-
nak olyan emberek, akik nyiltan vagy alat-
tomosan tamadjak a masikat. A nyilt ta-
madas szerintem jobb, mert egyszer(ien -
még a naivnak/hiilyének is - vilagos a
helyzet, mig a masik esetben az ember
nem olyan, amilyennek tinik, hanem al-
landdan szende, mézes-mazos alarc van
rajta, amit mar reggel beallitott egy os-
y toba farizeusi vigyorral, kozben pedig egy
.. kés van a kezében, amivel lelkeket is le-
a het gyilkolni.

De miért ilyen az ember? Azért, mert most itt szabad akarata van, azért, mert a
valamire elébbre lév6 agyat arra hasznalja, hogy a tobbit megolje, egyetlen egy
allat sem ol szorakozasbol. Az allat esetleg létfenntartas miatt bantja a masikat, de
ott sem a gyilkolas a lényeg, hanem a sajat teriiletének a védelme vagy az élelem-
szerzeés.

Az agressziv, szeretetlen viselkedés oka elég sokféle lehet: intelligencia hianya,
egyre gyérilo erkolcsiség, szeretetlenség, neveletlenség, genetikai bunko stb.



Amiré6l bévebben irok az a kicsi élettér, lakotelepek, kozlekedés tulzsufoltsaga stb.
Az ember a sajat teriiletét tobbnyire keritéssel védi. Itt is latom, hogy atestiink a
16 tUlso oldalara. Régebben még pl. Debrecenben tobbet jartam - vélt baratokhoz,
akikrol kideriilt, hogy semmik sem voltak... -, ott figyeltem meg - ez azonban mar
az orszag tobbi teriiletén is sajnos kezd jellemzod lenni -, hogy a kerités nem drotbol
van, hanem kobol, vagy atlatszatlan fém vagy egyéb anyagokbol hiztak olyan keri-
tést, 1-2 méter magasan, mint egy masik haz, csak nincs teteje, tehat sem a levego
nem jar, sem a szomszéddal nem lehet atbeszélni, esetleg jokat nevetni, vagy meg-
kérdezni, hogy vagy stb. Tobbnyire mar csak bezarkdzo gylilolet van, ami nekik, Ugy
tlnik, hogy természetes, csakhogy szanalmas még nézni is.

Azt elhiszem - és engem is zavar - ha két haz kozott csak par méter van, de nem
kéne olyan helyre menni. Aki sznobkodik, s frekventalt helyre koltozik, ott ez eloa-
dodik, és valoban zavard, de az égig éro kerités meg tragikus. Balatonon sokszor
elé6fordulnak a zsebkendényi telkek, a szomszéd (vagy nyaralok) minden szagat le-
het érezni, meg minden szoveg hallatszik, igy nem lehet pihenni. Akinek ez jo, men-
jen a Balatonra vagy menjen ilyen helyre. Vagy példaul kilféldi nyaraldkba kiszaba-
dult bardolatlan népség miket tesz... Borzalmas, és ez az, ami sok-sok pénzért kive-
hetd, azért, hogy a vizben (Balaton, tenger) fiirodhessiink egy kicsit. Itt tényleg
mindenkinek egymasba ér mindene. De, aki szereti a békét, az nem ilyen helyre
megy, hanem elmegy példaul az Alfoldre, vagy a hegyekbe stb., ott nagy teriiletek
vannak és még ha szerencséje van, szomszédja sincs, meg ritkan még az ocska ze-
nehallgattatas is elmaradhat. Tisztes tavolsagbhdl a szomszéd sem baj, ha van, csak
ne legyen tul kozel, s ne Uvoltesse a zené-  pANOBON «AbIMOK» U ETO BOEBOWA
jét. Lehet az is, hogy az embereket pl. a TOBAPHULL)

masik tulsagos kozelsége agresszivvé teszi,
nincsenek neutralis terek, ahol a tobbitol
megpihenhet, mert allanddan jelen van a
masik, és nincs egy nyugodt perce sem, ami-
kor magaban maradhatna. Ismétlem, elkép-
zelheto, hogy bizonyos fajta agresszio ebbdl
is szarmazhat. Gondoljunk bele, hogy 60-

100 lakasos hazakban, milyen nyugalom le- ! W :

het " , _
Mégis akik haboruznak, nem panellakasok- MWAOTA 3TOI0 ©0TO
bol jonnek. A politikusok azok, aki eldontik 3ALUKAAUBAET!

a haborut, 6k pedig nagy kastélyokban lak-

nak, s attol tartok, hogy 6k nem tudjak, mennyi az elég, és nem tudjak a hatalmu-
kat, az egojukat, a cinizmusukat, az embertelenségiiket masként kiélni. A viszaly-
kodasrol azok az emberek, akik szeretnének békében lenni, semmit nem tehetnek,
mégis szenvedo alanyai lesznek, s6t 6k jobban, mint akik eldontotték a harcokat.
Azoknak a vérét veszik, akik nem akarnak haboruzni, akik akarnak, azok meg szépen
uldogélnek a karosszékiikben. Micsoda igazsagtalansag ez! Nekik kellene menni, a



minositett politikusoknak, az osszeférhetetlen, agressziv magatartasuk miatt, de
nem, 6k nem allnak a frontvonalban. Ez abbdl is latszik, hogy egyre tobb olyan fil-
met latni, példaul az ukran- orosz konfliktusban, hogy a sorkatona talal egy zongorat
és katonaruhaban - kdzben a hattérbol dorgések hallatszanak - zongorazik. A szivem
megszakad, ez az ember nem habor(t akart, zenében akart élni... Vagy amikor egy
masik katona szorongat egy macskat, 6 az egyetlen szeretet forrasa..., ez a dorom-
bolé cica. Milyen szanalmas, miért akarna 6lni, hacsak nem parancsra teszi... Aki
macskat simogat fegyverrel a vallan, az nem sziiletett gyilkos. Ebbdl is latszik, hogy
nem minden ember agressziv, csak azok a legveszedelmesebbek, akik hatalomra
keriltek. Tehetségiikkel az osszes tobbi embert behergelik, nézziik, ott volt Hitler,
micsoda hatasa volt és mennyi embert tudott meghiilyiteni.

Az emberek meghiilyitése is egy nagy probléma, mert ez is a kultura kérdése, amit
a mai tarsadalom egyre lejjebb szorit példaul ezekkel az ocska tévémuisorokkal,
amit az ember be sem kapcsol mar, vagy az oktatassal, ami mar a nullaval egyenld
(a tanarok egy része mar csak tiintetni képes, nem nevelni/novelni). Amerikai nagy
talalmany - amit tragikus modon atvettink - a gyerek nevelhetetlensége. Az allat-
vilagra pl. medvékre még nem hatott az USA tragikus pszichologiaja, ott a medve-
mama mindennap - allitolag - elveri a kisbocsot, s ha az visszaiit, még jobban meg-
veri és végleg kirakja. Ezt kéne visszavezetni emberi moédon. Szerintem, ha Ugy vi-
selkedik a gyerek, egy racsapas bizony jar, lehet nyugodtan horogni - ez a vélemé-
nyem! Mar sajnos sehogyan sem nevelnek, azt latom, hogy a gyerek megiiti a beva-
sarlokocsiban llve a sziileit, akik pedig bargyin nézhetik. Most kéne a medve mdd-
szer! Na egyszer probalta volna ezt meg velem a gyerekem, de azt, hogy megtanit-
juk a gyereknek, hogy 6 verekedhet, megiitheti a sziileit, s nincs retorzid, az ab-
szurdum. Ha nincs retorzid, abban az esetben mar elszabadul a pokol, ahogy most
elszabadult.

Egy kis torténet: kb. 30 éve hittan tabort vezetve jott hozzam az egyik aranyos
leany tanitvany, aki sirt, mert egy kisebb - agressziv, verekedés 3 évvel fiatalabb -
fiugyerek levesmero kanallal fejbe vagta. Mit tegyek, kiildjem haza? Szerencsémre
1 oran beliil latogatoba jott a R. Ferenc Atya (sajnos mar meghalt), akitol tanacsot
kértem. O oda hivatta a filt, és elmondta neki; a Marta nénit meghatalmaztam,
mondja meg mindenkinek, akit megiitsz, az visszalithet. Jo oOtlet volt. Kb. 3 ¢dra
mulva jottek a szilok is latogatdba, a gyerek futott hozzajuk, hogy haza akar menni.
Sziloknek elmondtuk, mi tortént, nagyon jofejek voltak, azt mondtak a gyereknek;
ez igy jogos, itt maradsz és viselkedsz. Onnantdol semmi baj sem volt vele. Hat igy
is meg lehet oldani a dolgokat.

Békesség kéne, de nincs, mert az ember békétlen. Miért békétlen? Mert nincs benne
elég szeretet, nincs benne hit, és nincs benne a masik ember megbecsiilése. Ezt
hogyan lehet megszerezni? Hosszas kitartd, példamutato neveléssel. Isten felé for-
ditassal, a hit jo interpretalasaval, mert ahogy most tanitjak, az szerintem nagyon-
nagyon gyenge, a gitar nem elég ahhoz, hogy valakibol jo ember legyen, de a



kirandulgatas sem elég, maximum arra jo, ha kozben elég sok beszélgetésre van
ido. Vissza kéne szerezni az emberek intelligenciajat, és nivos, igényes értelmi
szintre hozni 6ket, akkor talan nem esnének egymasnak olyan s(rdn...

,De nemsokdra mi is meghalunk, minket is csak egy kis ideig szeretnek meég, aztan
elfelejtenek. De a szeretetnek ez teljesen elegendé. A szeretet minden megnyilva-
nuldsa visszahull a szeretetre, amelybdl fakadt. Annak, aki szeret, nincsen sziik-
seége arra, hogy emlékezzenek rd. Van az elevenek orszaga meg a holtak orszadga, s
a hid a szeretet; csak az marad meg, az az élet egyetlen értelme.” Lope de Vega

Szeibert Marton: GONDOLATOK CAFASSO SZENT JOZSEF NAPJA AL-
KALMABOL

LAki pap lesz, az Urnak adja magdt, ezért semmi sem kéti e vildg-
hoz, csak Isten nagyobb dicsésege és a lelkek ldvossege.” -
CAFASSO SZENT JOZSEF pap (linnepnapja: junius 23.)

Aki szokta olvasni az irasainkat, tudja, hogy a foldi létiink olyan,
mint a tékozlo fil élete. JO esetben radobbenlink erre, és visszain-
dulunk hazafelé, a Joisten felé.

Isten maga a tokéletes szeretet, ezért a felé
valo haladasunk a szeretet gyakorlasat igényli. o
De a haladashoz sziikséges, hogy ne kossiik le
magunkat sehol, ami nem a cél. Tehat a mos-
tani foldi életben emberként a szeretetet kell
gyakorolnom a korilottem él6 embertarsaim
felé is, mikozben folyamatosan haladok elére
foldi ragaszkodasoktol mentesen, mint a bam-
busznad arnyéka - ahogyan Marta szokta tani-
tani nekunk.

Jelen iras gondolatait részben a fenti idézet
inditotta el. Cafasso Szent Jozsefet junius 23-
an Unnepli az Egyhaz. A téle szarmazo idézet
a keresztény tanitasnak egy nagyon lényeges
elemét emeli ki. Benne van, hogy Krisztus ko-
vetése az oOnatadassal kezdddik, ezért irja,
»Aki pap lesz, az Urnak adja magdt”. En azt
gondolom, hogy nem csak pap, hanem minden =
keresztény ember szamara ez lenne a kove-
tendd, kulonben miért hivnank magunkat ,,ke-
reszténynek”, és milyen jogon haznank le
,Krisztus” nevét egy olyan szintre, ami nem
krisztusi? Ha pedig odaadtuk magunkat, és ha
Oszintén tettiik ezt, akkor valoban semmi nem




kot a vilaghoz, csak a szeretet gyakorlasa, vagy ahogy a szent irja: ,,/sten nagyobb
dicsGsége és a lelkek lidvossége.” A vilagtdl valo lelki fliggetlenség egyik eleme,
amikor azt mondja Jézus, hogy az imadkozas elott menj be a szobadba, zard ma-
gadra az ajtot, és a rejtekben szolj az Urhoz. Vagy amikor bemész a templomba a
vastag falak kozé, ami elzar a foldi bajoktol, hogy az imaba semmi mas apro-csepro
foldi hivsagok ne férkézzenek be, hanem mindent kint hagyva onthesd ki a lelkedet
a josagos szent Isten felé.

Belegondolok, amikor Avilai Szent Teréz bement a cellajaba és végre egyediil lehe-
tett az Istennel, milyen mélységek és magassagok valtak ott valosagga! Amikor el-
mélkedésben Jézus sirjaban vagyunk, akkor ott sincs senki mas, csak Jézus és én.
Ott torténik meg a feltdmadas csodaja! Es ezzel a csodaval tudok Ujra kimenni a
vilagba, a falakon kiviilre, és tovabbitani a folyamatosan aramlo isteni szeretetet.

| LELKISEG Pavel Marta Isten kegyelmébdl: ELET KRISZTUSSAL, kelje-
tek fel és menjiink

Jézus Krisztus mennybe megy, a vilag nem latja tobbé..., ez sza-
munkra mar vilagos, de a mi misztikus életiink folytan lelkileg lat-
juk, mi vele éliink, benniink O él, egyiitt éliink, mily csoda... igen,

egyutt!

Ha nem szavak szintjén, szemforgatas szintjén mikodik valakiben Isten, akkor ez
egy nagyon nagy energia, erd, és iszonyatos erds hitet eredményez. Nem mindegy,
hogy él valaki, a foldnek él és vegetal, mint egy értelmes majom, vagy az egész
vilagegyetem szerves része lesz, és Ugy él, ahogy sziikséges az Isten gyermekének
élni. Jézus Krisztus minden lehetdséget megadott nekiink ehhez.

Ez egy nagy kiilonbség az életvitelben. Masfajta ember sziiletik Krisztussal, kimond-
hatatlan mindségben, kegyelemben.

Aki szereti Jézus Krisztust, tudjuk, az az Atyat is szereti. A mai elhitetlenedo vilag-
ban szinte unikumnak szamit lelkileg szerelmesnek lenni Istenbe. Pedig ember, ha
kovetted Jézust, akkor mar az Atya is elfogad, mert te Jézust kovetve mentél oda.
Jézus egy hazavivo feladatot teljesitett, mivel az Atya és Jézus egy! Azzal, hogy
Jézus Krisztus értink jott, egy borzalmas megtiszteltetés ért minket: Jézus ember
formaba 6ltozott Isten is, s mennyire torédik azzal, hogy minket az Atyahoz vigyen,
és hogy az Atya szeretete benniink is megnyilvanuljon.

Aki szereti Istent, az vilagit és megosztja Isten létének oromét az emberekkel, nem
tartja meg maganak a krisztusi tanitast. Aki az isteni torvények helyett sajat maga-
nak tesz torvényt, pl. tizb6l neki harmat szabad, az nem tartja meg a tanitast, az
nem tud tovabb haladni a krisztusi Gton. Isten akarata nemcsak a tizparancsolat,
hanem a legfébb a szeretet, de ezen kiviil kb. 100 masikat is tudnék mondani. A
lélek mélyén az Ur mindig Gjabb és Gjabb dolgokat diktal. Ha Jézus Krisztussal vagy,
akkor O folyamatosan nevel, tanit, és szol; hogy ember, most sz(rtad el, nem csi-
naltad jol. Erre hallgatni kell, ezek portorlések, ahogy a gyémant sem tud ugy csil-
logni, nem tudja Ugy visszaverni az Isten fényét, ha beporosodott. Ez is bln, ha a



lelki gyémantod koré burkot vonsz, és bofogve élsz a foldnek, szexualitasodnak,
testednek, akkor azzal jelenleg nincs mit tenni.
Ha elkezded magad tisztitani és Isten felé elkotelezni, betartod a tlzparancsolatot
! 4 majd sokkal tobb parancs jon be és érzed,
hogy torolgetni kell a homalyt. Teréz is
azt mondta, hogy minél nagyobb az isteni
vilagossag benned, annal inkabb észreve-
szed a legkisebb hibakat is. Ugyan olyan,
mint a lakasod, ha letorlod a port, ha Bu-
i dafokon laksz, akkor kb. két hét mulva
lesz poros, ha a Rakoczi uton, akkor es-
tére. Nem mindegy, hogy bi(inos kornye-
zetben élsz vagy tisztaban.
Ha b(inosben, akkor estére torolgetned
kell, ha tiszta emberekkel vagy, akkor is
kell, mert sotét vilagban éliink, és tesz
« rOla a vilag, hogy beszennyezzen, de nem
annyira mélyen koszolodik be a lény.
gk Nem keriilhetjik el az Istent6l tavolodd
vilagban, hogy ne koszolodjunk be, ezért
allandéan résen kell lenni, senki nem
mondhatja, hogy kész vagyok, mar sinen
vagyok. Szt. Pal szerint is, aki all, eleshet,
erre vigyazni kell, nem szallhatsz el ma-
gadtol, ott van mindig a veszély, hogy el-
eshetsz, a blin pora szall rad, nem fogsz
ugy csillogni, nem tudod az Istent Ugy koz-
vetiteni, sem meghallani, mit mond, mert

por fedi be a lelkedet.
Az Uristen elkiildi a vigasztald Szentlelket. A Szentlélek mindig itt volt, itt lesz, csak
nem tudtunk réla, elkildeni nem kell, mert itt volt, de felhivni ra a figyelmet hasz-
nos tett.
Sajnos, nem hiszi az emberek, még a papok nagyrésze sem..., hogy kapcsolatban
vagyunk Istennel, hogy tudunk lélektdl lélekig beszélgetni Krisztussal, habar ez ke-
veseknek adatik meg. Nem hiszik, hogy O iranyit, kiigazit, hogy lehet vele beszél-
getni.
Gondolom, Ti, SAS-ok is megtapasztaltatok mar, ha azt mondom valakinek, hogy
Jézus nekem ezt mondta, az illetonek a szemoldoke felszalad a hataig, rogton leirta
magaban, hogy te bolond vagy. En ilyenkor végteleniil boldog vagyok, mert O letette
magarol a vizsgat, én pedig megvallottam az Urat, azt mondom, itt van, él, csak te
stiket és vak vagy. Onnantol kezdve hatral az illet6 - jobb is...-, nem keresi a tarsa-
sagomat, mert nem vagyok normalis, igen..., az 6 normaja szerint nem vagyok nor-
malis. Ez igy igaz is. En Isten szerint vagyok normalis. Nekiink nem a vilag normajat
kell kovetniink, hanem az Istenét. Ha ez a ketté nem ér o6ssze, az nem neked fog
fajni, hanem nekik. Ha X. atyanak mondom, O természetesnek veszi, tudja, hogy



igaz, ismer... Ha egy masiknak mondom, az kiborul. ,,De Mdrta az Istennel nem lehet
beszelni” gy igaz, aki ezt gondolja, nem is fog.

A vildg tudja meg, hogy szeretem az Atydt, mondja ‘? ,{ =10 d%ﬁ@
Jézus, majd ennek a fejezetnek a végeén: ,keljetek © @ @ﬂﬂ’ )W;:_-;\%\
fel és menjiink”. Valoszin(i az apostoloknak mondta, | 74 =~ |

akik addig egy sziklan iltek. Nekiink mit jelent ez?
Azt, hogy ne tespedj, kellj mdr fol, és menjlink,
amerre én kiildelek, biztat minket. Nem azt
mondja, menjetek, hanem menjiink. Egyutt men-
jink innét. Ez azt jelenti, ha ott is voltal a jo kis
blidos, megtespedt vilagodban, kényelmesen, akkor
felraz, mondja, menjiink oda, ahol pezseg a vila-
gom, ahol fény van, ahol dolgunk van, ahol tudunk
tenni mindenkiért. Meghiv minket, hogy menjink és -
O veliink jon, addig marad, amig el nem (izik. Ezt
kell nézni, hogy amikor Isten feladatot ad, amikor
kér valamit, azt mondja, semmi sem lehetetlen,
mert én ott vagyok veled. Feladatot adok, ott va- |
gyok veled, egyiitt tessziik. Te nem mondhatod azt, |}
hogy nem sikeril, de sikeriil, csak higgyél benne. |
Magadnak csak egyedil te szabhatsz hatart. Te °
dontheted el magadnak, hogy nem fog menni, vagy azt, hogy fénnyé valok, az ové
leszek, az egész vildgegyetemben ott vagyok, minden az enyém, mindent az Isten
ad, nem vagyok kuldn, egyiitt vagyunk, és csindljuk.

Egylitt megyek az Urral.




Pavel Marta: A lélek épllésére

Rovidem henmgzik & tOrvény, mely cléd vean adve: sSzeress és
teoy, anit akerszl (Szt. Agoston)

faba, mint a hldeg acél, mely éles. A szeretet is mélyebbre hatol az igazsdgba,

A forro vas, annak ellenére, hogy tompa, mélyebben hatol a e
mint a puszta elmélet, vagy rideg tudomany. (Sprurgeon)

Az Oszinte szeretet sokszor kényszerlil olyan igazsagot mondani, mely neki jobban
faj, mint annak, aki konok szivvel hallgatja. (Sprurgeon)

. ha az ember megszabadul az 6nzéstél, onkényteleniil felebred benne a k6z6sség
iranti szeretet. (Campanella)

Ha nem érzel magadban szeretetet embertdrsaid irdnt, ...akkor llj csendesen, fog-
lalkozzadl a magad dolgdval, amivel akarsz, csak az emberekkel ne. (Tolsztoj)



Hamva Béla gytijtésebdl:

Sou-sanhoz a barat igy szolt:
- Kérlek, jatssz valamit a hartalan hdrfan.

A Mester néhany percig mozdulatlanul lilt, az-
utdn azt kérdezte:

- Hallod?
- Nem hallom.
Mire a Mester:

- Miert nem szdltal, hogy hangosabban jdtsszak?

Y Ramakrisna igy szol: Akik a foldi dolgokhoz ra-
gaszkodnak, azok félnek a halaltol. De akit a vildg
¥ nem kabit el, az a haldlt nem veszi észre. Nem
egyszer a meditdcio fokozta éberségben a vildagok
hatdrdra emelkedve szemléltem a két lakhelyet,
az életet idedt és az életet ott tul. Es a kett6t elvdlaszté haldl nem volt sehol.
Szabaduljatok meg tehdt a dolgokhoz valé ragaszkodastol, és tlistent felfedezitek,
hogy az élet az Egy. Az életnek az a megszakitdsa, amit haldlnak neveznek, valot-
lansag. (Ramakrisna)

HANG INDIABOL

Nem hallottad csondes lépteit? Jon, jon, mindig jon.

Minden pillanatban és minden korban, minden nap és minden éjszaka -jon, jon,
mindig jon.

Sok-sok dalt zengtem én, elmém sokféle hangulatdaban, de minden hang azt hir-
dette: jon, jon, mindig jon.

Napsugaras tavasz illatterhes napjaiban az erdei 6svenyen: jon, jon, mindig jon.
Nydri éjszakdk es6s homdlydban, a felh6k mennydérgd szekerén, jon, jon, mindig
jon.

Minden bdnatomban az O léptei stlyosodnak szivemre, s az O ldbainak aranyos érin-
tése ragyog fel 6romémben.

Nem eszméltem a pillanatra, amikor elGszor léptem dt az élet kiiszobet.

Miné hatalom késztetett arra, hogy létem felnyiljék e nagy misztérium szamdra,
mint a bimbo éjfeli erdé6 mélyen! Midén éltem reggelen a fényre emeltem szeme-
met, abban a pillanatban megéreztem, hogy nem vagyok idegen e vilagban, hogy a
név és alak nélkiili Kiflirkészhetetlen karjaiba vett anyamnak képében.



Ugyanez az ismeretlen a haldlban éppen igy meg fog jelenni szamomra: mintha
oroktol fogva ismertem volna. Es mivel szeretem az életet, tudom, hogy a halalt
éppugy fogom szeretni.

A kisgyermek felzokog, amidén anyja elveszi jobb keblérdl, hogy mar a kovetkezé
pillanatban vigaszt talaljon a bal keblén. Rabindranath Tagore

| Rizmayer Péter: Er

Nemrég édesapammal beszélgettem, és mondta, hogy milyen fontosak
az erek, vigyazni kell rajuk, mert azok latjak el a testben a szallito
funkciot.

Azon gondolkodtam, hogy
amikor ,,megértésrél” beszéliink, vajon
a két sz6 (pontosabban az ,ért” szo to-
vének elso része) csak véletlen hangalaki
egybeesés (,,ér”), vagy ugyanarroél a szo-
rol beszéliink-e. Hiszen amikor atadunk
valamilyen informaciot, akkor mi is az
informacio ,,csatornaja” vagyunk, erek,
amelyek azt szallitjak. Ha innen nézziik,
és valéban igy van, akkor milyen zsenia-
lis volt a nyelvalkotd, amikor a megér-
tést és a testi rendszert igy 0Osszeko-
totte, hiszen a nyelvtorténettdl ez a
mélyben nagyon Osszepasszol. Ha valo-
ban igy van, érdemes az ,ember” fogal- __
mat atgondolni, és gy gondolni ra, mint = =
aki egy hatalmas rendszerbe van bele-
kotve, ahol viszi, szallitja az informacio- o
kat, ér, ha jol végzi a dolgat, akkor sokat ~—

ér.

Egy magasabb szinten ez lehet az isteni
informacio, a fény, az embernek ezt kell
szallitania a tobbi részére. Pavel Marta
lelki vezeténk mondta nem olyan régen, : A
hogy Istennek az a legfontosabb hogy a T A :
masikat szolgald, akkor ér az életed valamit, akkor ertelmes ha a masik embert
képes vagy Isten felé segiteni. Vagyis, ha az isteni fény ,,ere” tudsz lenni, és minél
tisztabb ez az ér, annal tisztabban tudja Isten fényét magaba fogadni és kozvetiteni.
Emiatt kell tisztan tartani magunkat erkolcsileg, mert ha az elkoszolodik, vagy nem
elég rugalmas és elmeszesedik, akkor bizony tisztitani kell, vagy rosszabb esetben
mUteni.




Platonnak az Allam c. mivében szerepel egy Er nevii katona, aki meghal, de tobb
nap utan Ujra feléled és elmondja tapasztalatait a tdlvilagrol. O is informaciot ho-
zott a tulvilagrol, ilyen értelemben, nomen est omen, ,,ér” volt, de persze ennek
aligha van koze ,,ér” szavunkhoz. Az egész fenti gondolatmenet akoriil forog, hogy
az embernek az a feladata, hogy felismerje a logoszt, az isteni rendet és annak a
része legyen. Az ember a feladatat a legmagasabb szinten akkor tudja ellatni (akkor
lesz leginkabb onmaga és akkor teljesiti be mint ember a feladatat), ha tudatos
lény, és az egész életét - belatva az isteni igazsagot -, onszantabdl, Isten iranti
szeretetbol Istennek adja és igy él. Vagyis akkor tud Istennek jo kozvetitoje, csa-
tornaja lenni, ha tudatos lény, nem hiszi, hanem megértette, tudja, hogy miért és
mit kell tennie. A nyelvrol valo gondolkodas annyiban vag ezzel egybe, mert fentiek
alapjan még az is lehetséges, hogy mindez a nyelviinkben, a nyelviink bolcsességé-
ben benne van, és igazabol csak hallgatnunk kellene ,,ra”. Mindez pedig végteleniil
kozel van hozzank, hiszen ezt ,,beszéljik”.

Ebben az esetben azt a kérdést is fel kell tenniink - hamis ill(zi6 taplalasa nélkiil -,
hogy nem kivételes-e a mi nyelviink? Es nem kilonos kegyelem-e, hogy ez a nyelv
az anyanyelviink? Es végiil azt a kérdést is fel kell tenniink - ha mindez igaz -, hogy
valojaban ki alkotta a nyelviinket? Képes-e az ember ilyen mély osszefiiggések men-
tén akar évezredeken at egy ilyen bonyolult rendszert felallitani?

Markus Edit: Péter és Pal

) Juniusban egy napon linnepeljik a két apostolt. Miért kerliltek egy napra?

"% Miakozos bennuik? Péter az els6 meghivottak kozott van, Jézust hallgatja,
a legbelsobb tanitvanyok kozé tartozik. Pal ugyanakkor lildozi a keresztényeket fa-
rizeusként.

A két apostol talalkozasarol a Galatakhoz irt levelében Pal tesz emlitést. Hdrom év
multan azutdn félmentem Jeruzsalembe, hogy megismerkedjem Péterrel, s nadla
maradtam tizenét napig. Mds apostolt nem is ldttam, csak Jakabot, az Ur testvé-
rét. (Gal 1,18-19). A tanitvanyok kozott vita alakult ki, hogy a keresztényeknek be
kell-e tartani a zsido szokasokat. Pal és Péter vitajat is megtudhatjuk a levélbol:
Amikor tehat lattam, hogy viselkedésiik nem egyezik az evangélium tanitdsdval,
mindnydjuk el6tt megmondtam Péternek: Ha te zsido létedre pogany modon, és
nem zsido szokas szerint élsz, hogyan kényszeritheted a poganyokat, hogy zsido
szokdsokat kovessenek? Mi sziiletésiinknél fogva zsidok vagyunk, nem blinGs poga-
nyok. (Gal 2,14-15).

Péter apostol végiil kijelenti, hogy Jézus: Nem tett kiilonbséget koztiink és koztiik,
amikor a hittel megtisztitotta a sziviiket...Az a hitiink, hogy Urunk Jézus kegyel-
mébél lidvoziiliink mi is, s ugyanigy 6k is.” (ApCsel 15,10-11). A keresztény egység
érdekében Jeruzsalemben Kr.u. 49-ben az apostoli zsinaton elhataroljak az egyha-
zat a mozesi torvények egy részétol. Csak azt kototték a hivek lelkére, hogy



tartozkodjanak a bdlvdnyoknak dldozott eledeltél, a vertél, a fojtott dllattol és a
pardznasdgtol, korilmetélkedniiik nem kellett (ApCsel 15,23-29).

Pal Péterrel méri magat ossze, fontos szamara, hogy Péterhez képest neki milyen
feladat jut: Aki ugyanis Péternek erdt adott a koriilmetéltek kozotti apostolko-
dasra, velem is egylitt munkdlkodott a pogdnyok kozott. (Gal 2,8).

Az els6 kozos vonasuk az Uj nevilk. Péter Jézustol kapja a nevét, hogy megerositse
ot feladataban, jelezve szamara az (j életet. Saulbdl pedig a damaszkuszi Ut utan
lesz Pal, amikor Jézus latomasban kérdére vonja, miért iildozi Ot. A hatalmas er6tél
és a végtelen érintésétol harom napra megvakul, majd elvonul, és Uj életet kezd
Jézus tanitvanyakeént.

A masodik parhuzam, ami ko6zos, az az életiikben tortént forduloponthoz kothet6.
Péter ugyan fogadkozik, de késobb haromszor is megtagadja Jézust. Pal megtérése
elott nemcsak tagadta Jézust, de még lildozte is a keresztényeket. Megtérése utan
sokszor kellett bizonyitania igazi apostoli voltat. Péterrdl bar ezt nem olvashatjuk,
mégis bizonyos, hogy a tagadas utan egész életében probalta ezt a gyavasagot jova
tenni. Két tanitvany, akik emberi botlasuk utan, gézerdvel rakapcsoltak Isten Gtjan.
Onnantél nem volt Ujabb fordulas, megallas vagy visszaesés. Kaptak még egy esélyt,
és ezt nem akartak mar eljatszani. Tudtak, hogy nagy a tét.

Halaluk is kozos pont, a legendai hagyomany szerint mindkettdjliket junius 29-én
végezték ki Romaban. Pétert i.sz. 67-ben keresztre feszitették - sajat kérésére -
fejjel lefelé, mert nem tartotta illendének, hogy Ugy haljon meg, mint mestere,
Palt pedig lefejezték. Jézusért készek voltak meghalni. Itt mar nem volt semmiféle
tagadas vagy gyavasag. Junius 29. a nyari napforduldval kezd6do csillagaszati honap
elsd dekadja. Ekkor kezdddik az aratas. Szimbolikusan gy is érthetjiik, hogy ez a
két apostol megtette a maga feladatat, megfutotta a palyajat, és beérett a munka-
juk gyiimolcse, kezdddhet a termés leszedése.




Oroszi-Kuzmich Kinga: Morus Tamas (1478-1535)

Junius 22-én emlékeziink Morus Tamas és baratja, Fischer puspok
vértanu halalara, ennek kapcsan olvastam utana az életének. Morus
nem az a tipusu nagy hatasu szent, Isten kiildotte, mint példaul Avi-
lai Szent Teréz, aki tanitott, kolostorokat alapitott, és mar kis ko-
ratol fogva latszodott rajta Isten iranti elkotelezettsége, minden
vagya az volt, hogy Istent szolgalja életével, és ezt meg is tette.
Ha Morus életét végig olvassuk egy becsiiletes, mélyen hivé, de nem csak Istennek
él6, hanem vilagi ambiciokkal bird, egyenes ember képe rajzolodik ki eléttiink. Ele-
tét legjobb meggyozodeése szerint Isten tetszése szerint élte, de politikai ambicioi,
csaladi kotelékei nyilvan nem engedték, hogy minden percét és figyelmét Neki szen-
telhesse.

A fiatal Morus 13 évesen egy érsek udvaraba keriilt aprodként, majd az Oxfordon,
késébb Londonban tanult jogot. Bar az is megfordult a fejében, hogy pap legyen,
karthauzi szerzetes, de végil is nem tartotta magat alkalmasnak erre az életre.
Talpraesett, bator és jo gondolkodasu jogaszként hamar felhivta magara a figyel-
met. Politikai palyafutasa elején gyakran érte az a vad, hogy nem tiszteli idésebb
kollégait, holott csak nem volt hajlandé meghajolni a puszta rang elott, foleg, ha a
megszavazando intézkedések nem szolgaltak az egyszerl nép javat. Késobb tekin-
télyes politikusként azért nem szerettek vele dolgozni a fiatalabbak, mert hires volt
arrol, hogy nem fogad el korrupcios ajandékokat, tehat nem volt olyan jo lzlet az
0 koreihez tartozni. Latjuk tehat, hogy bar egyenes, becsiiletes, megalkuvas nélkiili
ember volt, de alapvetoen politikus.

Mégis példa lehet szamunkra mindenben, Isten és a katolikus hite melletti kiallas-
ban, abban, hogy még a szamara e vilagon fontos dolgokért sem volt hajlando meg-
alkudni hitében, még életét sem volt rest odaadni hitbéli meggy6z6déséért.
Politikai karrierje épp akkor kezdett kicsucsosodni, mikor VIII. Henrik keriilt a
tronra, aki szintén latta benne a tehetséges politikust és igyekezett megnyerni ma-
ganak. Ez mindaddig ment is, mig a kiraly, a jol ismert torténet szerint, mar hazas
lévén bele nem szeretett Boleyn Annaba. A kiraly kérte a papat, hogy valassza el
el6zo feleségétol, hogy elvehesse Uj szerelmét, de persze 6 hajthatatlan volt. Mire
a kiraly meglovagolva a korban elindul6 reformacio elterjedésének hullamait, magat
kialtotta ki az anglikan egyhaz fejévé, ezzel elutasitva a papa foségét az angliai
katolikus egyhaz folott. Morus, aki addig is gyakran beszélt a reformacio tanai ellen
és allt ki a katolikus hit tisztasaga mellett, nem tudott és nem is akart a kiraly ezen
harcaban tars lenni. Mivel azonban a kiraly pontosan ezt varta volna el téle, igy
bebortonozték. Kezdetben szép szoval, majd kinzassal probaltak ravenni dontése
megvaltoztatasara, de nem jartak sikerrel, igy végil fovesztésre itélték. A leirasok
szerint annak az embernek a nyugalmaval és méltosagaval varta a halalat, aki tudja,
hogy Isten az 6 oldalan all és nincs mitol félnie. A legenda szerint a vesztohelyen
még ezeket a szavakat intézte az 0sszegylilt tomeghez:




, Testvéreim, tanunak hivlak titeket, hogy a szent katolikus hitben, mint Isten és a
kiraly hiiséges szolgdja halok meg. HU szolgdja vagyok a kiralynak, de eldszor az
Isten szolgdja vagyok. Imadkozzatok a kirdlyert, hogy Isten vezesse es vildgositsa
meg Ot.”

KERTESZET

Rizmayer Péter: Edesapam tanacsai
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Sajnes R. Nandi baratunk korhezban van, s sikeres szivmnlitetre keriilt sor.
Kérjik lstent, meg, segitsal

Remealjilk, hogy legktzalebb is taldlkozhatunk a jo tandesaival,

Addig s kioszonjiik az eddigl munikajat.

Falsval s imaval a lap szerkesztdje: Pavel Marta

AQUILA HUMOR

,

Fekete humor: Nincs gaz, nincs benzin, nincs villany

Német humor:

1942 és 2022 kozott az a kilonbség, hogy a németeknek nem kell Sztalingradig me-
netelni, siman megfagyhatnak otthon.

Zsido humor:

Jobb, ha az oroszok elzarjak a gazt, mint ha a németek kinyitnak.

Cseh humor:

A férj fogott egy nyulat, hazaviszi, és azt mondja a feleségének:


http://www.topviccek.hu/vicc/-O-179
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,Csinalj belole paprikast
Feleség: ,,De nincs gaz.”
Férj: ,,Akkor siisd meg!”
Feleség: ,,De villany sincs!”

A férj erre kidobja a nyulat az udvarra.

A nyul megrazza magat, nekifut és felkialt: ,,Szlava Ukrajiné!”

FOGADD EL: EGYSZER TE VAGY A GALAMB, EGYSZER MEG A SZOBOR.

Szlovak humor:

Dezso télen arra ébred, hogy a szobaban meleg van. Megfogja a radiatort - forro.
Kinyitja a vizcsapot - a viz meleg. Kinyitja a gazcsapot - van gaz. Felébreszti a fe-
leségét: ,,Arana, ébredj! Képzeld, visszajottek a kommunistak!”

A vodka karos az egészsegre

Gorbacsov hivei korutazast tesznek a Szovjetunidéban, hogy a
legeldugottabb kis falvakban is bebizonyitsak a lakossagnak a vodka
karos hatasat.

— Es most nagyon figyeljenek! Ebben az iivegben tiszta, életet adé viz
van, ebben a masik Uvegben vodka. Most ezt a kis gilisztat belelogatom
a vizzel teli Gvegbe. Latjak, milyen vidaman lubickol? S most belemartom
a vodkas Uvegbe. Latjak, a giliszta kimult.

Egy hang a hatso sorbdl:

— Akkor most mar értem, miért nem ismerte eddig a falu a bélférget!

A legnehezebb dolog a vilagon tudni, hogyan kell valamit jol csinalni és sz6 nélkiil
végig nézni, ahogy valaki rosszul csinalja.




Hirdetményunk, felhivasunk

Az AQUILA Civil Tarsasag 2020 decemberében alakult, atvéve a megsziint part fel-
adatait. Kotetlenebb, tagdij nélkili, jézan és épito kritikara éplilt.

AT
\ry) Az alakulasi dokumentumunk hatarozata alapjan a belsé keménység és
j& tisztasag védelme fontos. Nalunk mindenki onkéntes.

AnwiLa  Keérjuk, ha érez magaban er6t ehhez az intelligenciat, becsiiletet és ki-
cvitarasic  tartast kivand munkahoz, jelentkezzen, varjuk.
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